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２０１８産業カウンセラー養成講座（通学）開講しました
養成講座部

桑原理事 厚生労働省北海道労働局長 功績賞受賞！
北海道支部

○開講日は初めて養成講座を受けた時のことを思い出しました。受講者さんのドキド
キ感が伝わり、硬さを感じつつ、SK法を初担当する自分もドキドキしておりました。今
回は女性の方が多く、男性の方が交わるのか心配でしたが、出会いのワークから今日ま
で、皆さんの輪がどんどん拡がって行くのを肌で感じています。（宗原）
○受講者の若年化を感じています。修習生として 2 年関わってきましたが、今年は 20
～30歳代で保健関連の業務に携わる方が目立ちます（感覚ですが）。「はたらく人への
支援を学ぶ＝カウンセリングを学ぶ」という認識が広がっているのではと感じ、受講者の期待にしっかり応えてい
きたいと思う日々です。（吉田）
○養成講座も中盤を迎え、受講者それぞれが目標や課題を持ちながら、とても熱心に取り組まれています。また、全
国研究大会に参加された方も多く、例年にない学びや体験をされたのではないでしょうか。これからも、ひとつひと

つ、課題をクリアしながら、全員笑顔で修了できるよう、共に歩んでいけたらと思って
います。（立花）
○最初の実習「出会いのワーク」をワクワク・ドキドキと緊張しつつ担当しました。ワー
クが進むにつれ受講者さんにも笑顔がみられるようになりホッと一安心。これから 7
か月間、一緒に学ぶ仲間意識が芽生えていくのを感じ、また、回数を重ねる毎に切磋琢
磨する姿から絆が深まりつつあるのを感じております（谷）

4月７日（土）北海道医療大学教室11名、翌８日（日）札幌教室28名の受講者を迎え、7か月に及ぶ養成講座が開
講しました。今年は6名の新しい実技指導者も加わり、ひときわフレッシュな雰囲気で講座がすすんでいるように
感じます。そこで今回は新たなメンバーから見た講座の印象を少しご紹介したいと思います。

当支部から桑原富美恵理事が産保センターを通して長年にわたり労働安全、労
働衛生活動促進に貢献してこられました。その功績が認められ 2018 年 7 月 4 日
京王プラザホテルにて、功績賞を受賞されました。
その栄誉を共に喜び、会員の皆様にご報告いたします。

○医療大教室は指導者4名（内サブリーダ2名）と少数精鋭！？で開講しました。開講式では、臨床心理学科冨家先
生・野田先生から講座の魅力など動機づけを頂き、松山支部長が若くして傾聴を学ぶ素晴らしさを語りました。人
の話が聴ける大人になりたいと真剣に受講動機を語る学生を前に明るい未来が想像できました。（藤原）
○毎回緊張の連続です。気づきを相手に役立つ形で伝える事の難しさにぶつかる時、受講者当時に受けたご恩に
対し感謝の気持ちが深まります。若い頃の自分がどこでどのように躓き、どんな風に伝えて欲しかったかを考えつ
つ言葉を選びながら、私に根気よく伝えてくれた方々がどう伝えてくれていたかを思い出します。（木村）

札幌教室＜会場：北農健保会館＞札幌教室＜会場：北農健保会館＞

北海道医療大学教室＜会場：当別キャンパス＞北海道医療大学教室＜会場：当別キャンパス＞

～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～
2018通信講座は8月9日募集開始です

来年度より産業カウンセラー養成講座はe-ラーニング制になり、通信制の養成講座は今回の募集が最後とな
ります。詳細は協会ホームページをご覧ください。
受講期間：2018年11月1日～2019年10月31日
受 講 料：226,800円（教材費、税込）＊学費ローン制度適用
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ご来場頂き、誠にありがとうございました!!

北海道では 15 年ぶりの開催となりました全国研究大会。まずは遠く離れた北の大地に足を運んでいただいた皆
様に心より御礼申し上げます。おかげさまで集客目標1,000名を達成し、「北の大地で考えよう　心豊かに働ける職
場づくり」という大会テーマの通り、様々な分野でご活躍されている先生方のご講演、全国各地で日々活動されて
いる会員の皆様の事例発表を受けて、参加された皆さまがそれぞれにご自身の事として考えそれを仲間と共有さ
れ、有意義な時間だったとのお声を聴かせていただき大変うれしく思っています。
思い起こせば 15 年前の北海道大会に携わった者 2 名を含む 6 名でプロジェクトチームを発足したのは 3 年前

でした。それは沖縄大会終了後の数カ月後で、折しも全国大会のあり方を検討する事と同時に、分科会に3つの継
続テーマが決まった時でした。今後２～3年後の社会情勢を想像しながら、且つ、私たちが支部活動のいたる所で
大切にしている「生きることと働くこと、豊かに生きる、豊かに働く（前北海道大会のテーマ）」を根っこにおいて、自
由にアイディアを出し合い、互いのイメージを何度も語りあった時間はとても尊いものであり、大会テーマはこの
時生まれました。その後、基調講演・特別講演は誰にお願いするか、業者や会場（大会・分科会）の選定、おおよその
予算など大枠を決め、昨年6月に実行委員会を立ち上げ、部門ごとに役割を分担し、具体的な運営を進めて行った
のです。検討を重ねる中で「託児所配置」や「手話通訳（一部）」を導入する等、新たな試みにも挑戦いたしました。
ひとつ分科会を例に挙げると、6つの分科会それぞれに当支部からナビゲーターを配置し、進行方法、会場レイ
アウト、備品調達等、コーディネーター（座長）や発表者と連携して準備するなど、なにひとつ「調整」なくして動くも
のはありませんでした。これは講演や交流会の準備と運営においてはもちろんのこと、集客にむけての広報宣伝や
会員による口コミ、ボランティアスタッフの募集や説明会の実施、当日の会場案内や受付など全ての活動において
担当スタッフの並々ならぬ働きがなければ、今日こうして笑顔でいられることはなかったでしょう。こうした活動
を支えてくださった各担当スタッフの皆さま、ご事情で参加はできなかったけれど後ろから支えくださった会員の
皆さま、そして専門的な知識を持ってご指導、ご協力くださった多くの皆さまに心から感謝申し上げます。
この度の出会いが、今後の支部活動にもつながっていくものと確信しております。ありがとうございました。
（大会内容は本部広報誌「JAICO」に掲載されますので、ぜひそちらもご購読ください）

2018年6月2日・3日の二日間に渡り、2018産業カウンセリング
第 47 回全国研究大会 in 北海道が開催されました。前日の準備か
ら順調に進行し、1日目の基調講演、特別講演も盛大な拍手の中，終
了致しました。交流会もジンギスカン・ビールに舌鼓を打ちながら
楽しいアトラクションを行い、参加された皆さまに楽しい思い出と
して心に残ったと思います。最終日の分科会では，継続テーマやタ
イムリーな諸問題に関しての研究発表が行なわれました。
北海道支部における一大イベントとして大成功を納めた全国研

究大会の総括として林実行副委員長よりお話を頂きました。

林実行副委員長より大会総括・感想林実行副委員長より大会総括・感想
▲握手を交わす松山実行委員長と次期開催地神奈川支部 池田支部長

▼大会旗を引きつがれた神奈川支部の皆さんと挨拶をする池田支部長

閉会式参加者を見送る北海道支部ボランティアスタッフの皆さん▶
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交流会部より
冷えたビールでのどを潤し、
ジンギスカンで舌づつみ。ウ
ルトラクイズで頭をひねり、
合唱「北の国から」で札幌の
夜は更けたとさ。

運営企画部より
何よりも雨風が気がかりでした
が、両日、好天で良かったです。
「おはようございます」の声か
けに、笑顔で応えてくれます。
すがすがしい2日間でした。

分科会部より
全国の仲間が出会い、自ら
が「何ができるのか」、発表
者・会場が一緒に、積極的に
話して、聴いて、考えて、勇気
を支え合いました。

交流会部（会場案内）より
参加された皆さんのご協力
と、素晴らしいスタッフのお
陰でバス移動も混乱なく終
えることができました。
ありがとうございました。

運営総務部より
直前のアクシデントに不安。
盛大な拍手を聴いて感動。
急なお願いに応じてくれた
ボランティアの皆さんに感
謝。倉本先生の笑顔に安堵。

成功までの軌跡成功までの軌跡
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第15回北海道支部総会が開催されました。
幹部・運営協議委員

2018年度　第4回幹部会議事録2018年度　第4回幹部会議事録

１．支部長報告

２．養成講座部

３．相談事業部

４．事業推進部

５．ＣＣ講座部

６．会員研修部

7 . 広　報　部

8 . 総　務　部

平成30年7月4日（水）18：30～20：10 出席者9名
【報告・協議事項】

2018年 6月 24日、かでる2・7にて北海道支部総会が開催されました。午前
中の暖かさから一転、肌寒く小雨が降り出しそうなあいにくの天気ではありま
したが、37 名の当日参加者と全国研究大会の思い出を映し出したスライド
ショーに迎えられ、相談事業部木村部長による司会進行のもと、雰囲気は一気
に3週間前の大会に引き戻されたような活気に満ちておりました。
本部からは小原会長にお越しいただき、全国研究大会成功に対する労いと
今後の協会としての活動方針について力強いお言葉をいただきました。
林副支部長・乙坂事務局長より2017年度事業報告、小松運営協議員より第
48 回定時総会の報告がなされた後、全ての議案について 281 名の委任状も含
め承認いただき、滞りなく会を終了することができました。とりわけ、全国研究
大会成功という大きな役目を終えた支部の次なる重点課題である「支部収支の
黒字化」を目標に掲げた第1号議案については、林副支部長はじめ各部長より
過年度より一歩踏み込んだ数値目標が掲げられたように思います。会場からは
収支予算案について正鵠を射たご質問やご指摘もいただきました。細かい数
値にも目を配っていただく会員の皆さまの姿勢に、支部をより良くしていきた
いという思いや運営幹部・運営協議員を支えてくださる温かさを感じること
ができました。

当日参加の皆様、委任状を送付してくださった皆様、ご協力誠にありがとう
ございました。
総会の後の懇親会は会場近くの中村屋旅館で開催され、少人数で和やかな
雰囲気の中、会員同士の交流に花が咲いておりました。今年は、年齢はさまざ
までしたが、養成講座を卒業して間もない方の参加が目立ったように思いま
す。今後の支部活動に更に強力な助っ人が増えたと今後に期待が高まる懇親
会でした。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（藤原）

会議議事録報告
幹部・運営協議委員

※誌面スペースの関係で、直近の議事録のみの掲載とさせて頂きます。

▲定時総会の様子

▲小原会長のご挨拶

▲懇親会の様子

・桑原理事の労働局長表彰に本日同行、全体で18 名の受賞者がいたことを報告された。
・全国大会の総括として、報告書・支部別参加者数・アンケート集計・アンケートコメント（抜粋）・収支報告書・
運営要項を理事会に提出することとした。

・6月30日（土）本部で行われた養成講座部長会議の報告がなされ、割引制度、指導者育成についての課
題は理事会で検討されることとなった。
・今年度の通信は36 名の受講者を目標に取り組んでいく。

・9月に実施の｢働く人の電話相談｣での広報活動について検討した。

・支部認定講師育成研修・運営方法などについて検討し、新しい運営方法・謝金規定の見直しも承認さ
れた。
・11月実施予定の公開講座について講師選定を検討し、来週金曜日までに候補者をあげる事とした。

・第 2期の講座進捗状況の報告があった。
・第 4期についての広報活動についての日程確認がなされた。説明会は9/8と10/8となる。

・下期の研修スケジュールについて進捗状況の説明があった

・すずらん7月号の原稿確認。

・6月27日に総務部員により事務局経理・勤怠関係のチェックがなされたことを報告。
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最少催行人数を設定いたしましたので、予めご了承願います。なお応募締
切日は、催行14日前とさせていただきます。

5ポイント札幌市「キャリア・デザイン講座」①
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

８月１８日（土）　１０：００～１６：００（５時間）
北海道支部会議室
大友秀夫（北海道支部会員）
２０名　（最少催行人数１０名）
会員５，０００円　　非会員７，５００円　
８月４日（土）

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

【平成30年8月の研修】 

【平成30年9月の研修】 

【平成30年10月の研修】 

【平成30年11月の研修】 

3ポイント札幌市「大人の発達障がいの
　　　　　　　理解と支援」～職場編～
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

９月２２日（土）　１４：００～１７：００　（３時間）
かでる２．７（３１０会議室）
金澤潤一郎（北海道医療大学准教授）
４０名　（最少催行人数１０名）
会員３，０００円　　非会員４，５００円　
９月８日（土）

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

5ポイント札幌市「カウンセリングの
　　　　　　　　学びを深める」②
～事例理解とパーソナリティ発達理論～
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

８月２５日（土）　１０：００～１７：００　（６時間）
北海道支部会議室
清水信介（トポス心理療法オフィス所長）
３０名　（最少催行人数１０名）
会員６，０００円　　
８月１１日（土）

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

5ポイント札幌市「ロジカルシンキング」
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

９月２９日（土）　１０：００～１６：００（５時間）
北海道支部会議室
大友秀夫（北海道支部会員）
２０名　（最少催行人数１０名）
会員５，０００円　　非会員７，５００円　
９月１５日（土）

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

5ポイント札幌市「キャリア・デザイン講座」②
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

９月１日（土）　１０：００～１６：００（５時間）
北海道支部会議室
大友秀夫（北海道支部会員）
２０名　（最少催行人数１０名）
会員５，０００円　　非会員７，５００円　
８月１８日（土）

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

3ポイント◆札幌市「大人の発達障がいの
　　　　　　　理解と支援」～実践編～  
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

１０月２０日（土）　１４：００～１７：００（３時間）
かでる２．７（３１０会議室）
金澤潤一郎（北海道医療大学准教授）
４０名　（最少催行人数１０名）
会員３，０００円　　非会員４，５００円　
１０月６日（土）

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

5ポイント札幌市「キャリア・デザイン講座」③
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

９月１５日（土）　１０：００～１６：００（５時間）
北海道支部会議室
大友秀夫（北海道支部会員）
２０名　（最少催行人数１０名）
会員５，０００円　　非会員７，５００円　
９月１日（土）

※全３回コースで開催します。可能な限り全講座に参加されることが望ましいですが、
　皆様のご都合に合わせて参加してください。

※全３回コースで開催します。可能な限り全講座に参加されることが望ましいですが、
　皆様のご都合に合わせて参加してください。

※全３回コースで開催します。可能な限り全講座に参加されることが望ましいですが、
　皆様のご都合に合わせて参加してください。

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

5ポイント札幌市「カウンセリングの
　　　　　　　　　学びを深める」③    
～適応問題を理解するための知識・理論～    
日　　時：
場　　所：
講　　師：
定　　員：
受講費用：
申込締切：

１１月３日（土）　１０：００～１７：００（６時間）
北海道支部会議室
清水信介（トポス心理療法オフィス所長）
３０名　（最少催行人数１０名）
会員６，０００円　　
１０月２０日（土）

資
格
登
録
更
新
対
象
研
修

EACH DIVISION INFORMATION

JAICO5 月号にてご存知のとおり、キャリアインターン育成研修への募集が始まりました。北海道支部も昨年に引
き続き、上記研修を受講しキャリアコンサルタント養成講習の講師、演習講師を目指す会員を推薦する予定です。受
講料と交通費の一部補助制度も用意しておりますので、意欲があって受講資格条件や日程が合致する会員の皆さま
は是非ともご検討をお願いいたします。以下に詳細を掲載しています。http://www.do-counselor.jp/topics/2609/

キャリアコンサルタント養成講習研修生（キャリアインターン）を募集します

各 部 　 お 知 ら せからの

●CC事業部●

いつもすずらんで掲載しております自主学習会の活動報告ですが、今回は支部HP(ホームページ）・
facebookページにて公開しております。下記にてご覧下さい。
●北海道支部HP▶講座案内⇒特別研修・その他をクリック!!●facebookページ▶https://www.facebook.com/jaicohokkaido/

キャリアコンサルティング自主学習会「ほっかいガンバ」の活動報告
●自主学習会●

会 員 研 修 ご注意

北海道支部
継続企画



 

（一社）日本産業カウンセラー協会北海道支部
札幌市中央区北4条西7丁目1番地5
札幌ホワイトビル3階

振込先

電話：011-209-7000 FAX：011-209-7011

郵便振替 02700－9－1731
（一社）日本産業カウンセラー協会北海道支部

各 種 研 修 申 込 先

▲会員作品：百合が原公園

夏第83号

こちらの『すずらん』は、本
号から年４回の発行とさ
せていただきます。年間の
発刊数が減る分、密度を
濃くしていけたらいいな
と思っております。
また、6月に行われた全国
研究大会では写真撮影や動画作成など裏方をさせてい
ただき、何らかの形で成功に貢献できたのでないかと安
堵しております。（広報部一同）

編集
後記広報部員のつ・ぶ・や・き

一般
社
団
法
人
　
日
本
産
業
カ
ウ
ン
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ラ
ー
協
会
　
広
報
誌 

す
ず
ら
ん

夏

号

日本産業カウンセラー協会13支部+本部対抗!!日本産業カウンセラー協会13支部+本部対抗!!

産カンウルトラクイズ産カンウルトラクイズ産カンウルトラクイズ産カンウルトラクイズ

産カン史上最大のアトラクション!!

楽しいアトラクションを企画して頂いた交流会部の皆さん、大変お疲れさまでした!!

結果
発表

場所をサッポロビール園に移し、全国研究大会交流会が開催されました。
交流会アトラクションとして産カンウルトラクイズが開催されました。
各支部代表者が出場し、各支部の命運をかけて激戦を繰り広げました。

交 流 会 部 企 画 イ ベ ン ト

中部支部優勝

東関東支部準優勝

沖縄支部第三位

司会の
関川さん・宗原さん

賞品は
北海道産新ジャガ
をお届け致します!!
優勝30kg・準優勝20kg・

第3位10kg

発送は秋になります!!

13支部+本部+招待客
の知力をかけた闘い!!
13支部+本部+招待客
の知力をかけた闘い!!

予選
第1弾
予選
第1弾

決勝戦決勝戦

予選
第3弾
予選
第3弾

予選
第2弾
予選
第2弾
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