
これからの学び方 ロードマップ 全体像

会員研修
・

交流会

国家資格
キャリアコンサルタント養成講習

産業カウンセラー 合格

シニア産業カウンセ
ラー

育成講座
支部認定
カウンセラー育成研修（別紙１）

支部認定
講師育成研修 （別紙１）

協会・支部の事業に参加したい・・・
・産業カウンセラーとして活動したい
・メンタルヘルス研修の講師になりたい
・産業カウンセラー・キャリアコンサルタント
の育成にかかわりたい
（実技指導者・講師として活動したい）

自分自身のスキルアップのために・・・
・仲間と一緒に学び続けたい
・職場、職域で活かしたい
・次の資格取得にチャレンジしたい

協会認定
キャリアコンサルタント養成講習
講師・演習講師

協会認定
産業カウンセラー養成講座
実技指導者

JAICO指導者育成
プログラム（別紙２）

※産業カウンセラーとして活動するには、登録会員となる必要があります（5年更新）

国家資格
キャリアコンサルティング技能士
（1級・2級）試験



＜支部認定カウンセラー育成研修＞

※毎年2月～募集開始

4月～ 7月前期研修 ➣ 8月前期審査研修

➣ 9月～11月後期研修 ➣ 12月最重審査研修

翌年4月～電話相談からスタート

＜研鑽研修＞

・定期的な研鑽研修（CST・GSV・休日CST）

・スーパービジョン（個人・グループ）

・自己研鑽（シニア育成講座・その他）

・更新審査研修（3年毎）

＜支部認定講師育成研修＞

※募集は3年毎（次回は2026年の予定）

※受講申込～研修・審査・認定まで2年間

（参考：2023年度）

受講前（審査）面談（2023年2月）➣受講者決定

➣ 基礎研修（5日間・6月～9月）+個別面談

➣ 実践研修（３日間・10月～翌3月）+個別面談

➣ 審査研修（2日間・7月）

認定講師としてスタート

＜研鑽研修＞

・月例相互研鑽（提供内容検討・プレゼンT等）

・自己研鑽（シニア育成講座・その他）

支部認定カウンセラーへの道 支部認定講師への道

合
格

合
格

経験と研鑽を重ね、実践力のある産業カウンセラーを目指します！

（別紙１）



（別紙２）
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