
2025 年度会員研修案内 

*********************************************************** 

実践！ 傾聴教室（基礎コース） 

*********************************************************** 

（ 講師 ： 産業カウンセラー養成講座 実技指導者 ） 

 

【研修のねらい】 

   産業カウンセラー養成講座・キャリアコンサルタント養成講習で学んだ「傾聴」を忘れかけ 

ていませんか？ 本研修は、傾聴の基本的態度と技法を今一度思い起こすことを目的とします。 

試験に合格したけれど実践の場を持たない方、学び直しのきっかけを探している方など、 

まずは短時間のセッションを通して、感覚を取り戻しましょう。 

研修は 3 人一組で、全員がカウンセラー役、クライエント役、観察者の役割体験を通して、 

学びあう研修となりますので、しばらく研修から離れている方も安心してご参加ください。 

 

【研修の内容】 

１）傾聴の基本的態度について（ミニ講義） 

     

２）3 人一組の実習 

※短時間のセッションを複数回実施し、全ての役割を体験いただきます。 

※参加者人数により、グループ人数は多少前後します。予めご了承ください 

   ※産業カウンセラー養成講座・キャリアコンサルタント養成講習を修了された方に限ります。 

   ※研修の性質上、受講される皆様には守秘義務を厳守していただきます。 

    あらかじめご了承の上、お申込みください。 

              

  ◆研修日時：①2026 年 1 月 21 日（水） 18:30～21:00 （2.5 時間） 

        ②2026 年 2 月 4 日（水） 18:30～21:00 （2.5 時間） 

          ※継続研修ではありません。各々お申し込みください。 

 

  ◆申込方法：支部 HP「会員研修」から WEB にてお申込みください。 

https://hokkaido.counselor.or.jp/skillup/course01/ 

 

  ◆申込締切：各研修日の 2 週間前（①1 月 7 日、②1 月 21 日） 

 

◆研修会場：（一社）日本産業カウンセラー協会北海道支部 会議室 

         （札幌市中央区北 4 条西 7 丁目 1－5 札幌ホワイトビル３階） 

 

◆受講料 ：会員 3,850 円（税込）  非会員 5,775 円（税込） ※各回ごと 

 

  ◆定 員 ：6 名（先着順、定員になり次第締め切ります） ＜最少催行人数 3 名＞ 

  

◆資格登録更新・みなし研修（2 時間分に該当します）  

https://hokkaido.counselor.or.jp/skillup/course01/

